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Columbares desarrolla el proyecto Formación es 

Prevención, una iniciativa dirigida a fortalecer las 

competencias profesionales de las personas que trabajan 

en entidades públicas y privadas del Estado Español 

dedicadas a la atención de víctimas o potenciales 

víctimas de violencia de género.

El proyecto tiene como objetivo principal promover 

la sensibilización y capacitación de los equipos 

profesionales, dotándolos de herramientas prácticas 

y conocimientos especializados que favorezcan una 

intervención más eficaz, empática y coordinada frente a 

las diversas manifestaciones de la violencia de género.

Desarrollado durante 3 ediciones consecutivas, para 

esta nueva edición proponemos cinco cursos, con 

una duración de 20 horas cada uno, diseñados para 

profundizar en distintas áreas de la intervención 

especializado, avalados por distintas universidades 

españolas.

En la presente edición —correspondiente a los años 2024 

y 2025— se prevé la participación de 30 profesionales 

por curso, garantizando un espacio formativo dinámico, 

colaborativo y de alta calidad, orientado a fortalecer 

la práctica profesional y a contribuir a la prevención y 

erradicación de la violencia de género.
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Este curso es fundamental para reconocer y combatir la violencia 
de género en el entorno digital, un espacio donde las agresiones se 
reproducen y amplifican. Formar a los profesionales en prevención, 
protección y denuncia en redes sociales resulta clave para garantizar 
la seguridad y el acompañamiento de las víctimas. 

CONTENIDOS
UNIDAD 1. 
Violencia de Género Digital.

UNIDAD 2.
Claves para la protección de la infancia y la adolescencia en las redes 
sociales.

UNIDAD 3.
Seguridad y prevención en Redes Sociales.

UNIDAD 4.
Herramientas y recursos online.n.

FECHAS: 
20, 21, 27 y 28 de noviembre de 2024.

INSCRIPCIÓN:  
https://forms.gle/nCcEr2X3pifEo3ns7

1. 

VIOLENCIA DE GÉNERO 
EN LAS REDES 
SOCIALES. 
(20h)

https://forms.gle/nCcEr2X3pifEo3ns7
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La formación en este ámbito es esencial para visibilizar y 
atender la violencia de género en mujeres mayores, una realidad 
frecuentemente invisibilizada. Capacitar a los profesionales permite 
mejorar la detección y respuesta ante estas situaciones, garantizando 
una atención digna y especializada..

CONTENIDOS
UNIDAD 1. 
Antecedentes históricos del abuso a ancianos. Marco y situación 
actual.

UNIDAD 2.
El maltrato a las personas mayores..

UNIDAD 3.
Mujeres mayores víctimas de violencia de género.

UNIDAD 4.
Experiencias en el ámbito de la intervención con mujeres mayores 
víctimas de violencia de género.

FECHAS: 
19, 24, 26 y 27 de febrero de 2025.

INSCRIPCIÓN:  
https://forms.gle/k8JFyNn3xsggupov8

2. 

PREVENCIÓN E 
INTERVENCIÓN 
ANTE EL MALTRATO 
EN LAS PERSONAS DE 
LA TERCERA EDAD Y 
VIOLENCIA DE GÉNERO 
(20h)

https://forms.gle/k8JFyNn3xsggupov8
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Este curso resulta esencial para mejorar la intervención en contextos 
multiculturales, donde la diversidad cultural puede influir en la 
detección y el abordaje de la violencia de género. Promueve una 
mediación sensible, ética y efectiva, fortaleciendo la prevención y la 
protección de las víctimas desde una perspectiva intercultural.

CONTENIDOS

UNIDAD 1. 
Mediación intercultural.

UNIDAD 2.
Violencia de género y migración.

UNIDAD 3. El reto de ejercer los derechos sexuales y reproductivos 
para las mujeres migrantes en España.

UNIDAD 4. hacia una educación sexual transformadora intercultural y 
con perspectiva de género.

FECHAS: 

13, 15, 20 y 22 de enero de 2025

INSCRIPCIÓN:  

https://forms.gle/impKTZVY4jNXaKQ18

3. 

MEDIACIÓN 
INTERCULTURAL PARA 
LA SENSIBILIZACIÓN 
Y PREVENCIÓN DE LA 
VIOLENCIA DE GÉNERO  
(20h)

https://forms.gle/impKTZVY4jNXaKQ18
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Este curso es fundamental para fortalecer el bienestar emocional y 
profesional de quienes intervienen en casos de violencia de género. 
Promueve el autocuidado, la gestión emocional y las habilidades 
sociales, pilares esenciales para una intervención eficaz y sostenible 
en el tiempo. 

CONTENIDOS

UNIDAD 1. 
El desgaste emocional en el ejercicio profesional.

UNIDAD 2.
Toma de contacto con mis emociones en el ejercicio de mi profesión.

UNIDAD 3.
Técnicas de afrontamiento.

FECHAS: 

16, 21, 23 y 28 de octubre de 2024.

INSCRIPCIÓN:  

https://forms.gle/NLHhUVQMfRg4sXjx6

4. 

AUTOCUIDADO PARA 
PROFESIONALES QUE 
TRABAJAN EN EL ÁMBITO 
DE LA VIOLENCIA DE 
GÉNERO
(20h)

https://forms.gle/NLHhUVQMfRg4sXjx6
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Este curso es clave para promover nuevas formas de masculinidad 
basadas en la igualdad y el respeto, abordando las raíces culturales de 
la violencia de género. Ofrece a los y las profesionales herramientas 
prácticas para trabajar la masculinidad y fomentar modelos que 
prevengan la violencia y favorezcan relaciones igualitarias.

CONTENIDOS

UNIDAD 1. 
Identidad y límites..

UNIDAD 2.
Los cuidados

UNIDAD 3.
las violencias machistas

UNIDAD 3.
Amor y sexualidad.

FECHAS: 

21, 25, 27 y 31 de marzo de 2025.

INSCRIPCIÓN:  

https://forms.gle/QiFbbsxnMfN3NSw19

5. 

HERRAMIENTAS 
Y RECURSOS 
PARA TRABAJAR 
MASCULINIDADES E 
IGUALDAD PARA LA 
PREVENCIÓN DE LA 
VIOLENCIA DE GÉNERO   
(20h)

https://forms.gle/QiFbbsxnMfN3NSw19


Contacto: 
Ouafa Kyali. 

Responsable del proyecto “Formación es prevención: 
Ciclo formativo especializado para profesionales 

sobre violencia de género” 

Avenida San Javier, 19 

Beniaján 30570 Murcia, España

Teléfono: 968 824 241

E-mail: formacionvg@columbares.org 

www.formacionesprevencion.es

  

Toda la información en:

https://formacionesprevencion.es/materiales-descargables/
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http://www.formacionesprevencion.es
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https://formacionesprevencion.es/materiales-descargables/
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violencia de género está organizado por Columbares, subvencionado por el Ministerio de 

Igualdad, Secretaría de Estado de Igualdad y para la Erradicación de la Violencia Contra las 
Mujeres, Delegación del Gobierno Contra la Violencia de Género
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